
1 
 

Nehemia 
 

Kujenga Upya ukuta 
 
Somo la ufuasi wa mtu binafsi na ukuaji wa Kanisa 
 

 
 
Kitabu cha Nehemia ni cha kipekee katika Biblia hasa katika lengo lake 
kutufundishia maana ya kumhudumia Mungu 
Pia ni mfano mzuri na kutia moyo katika ukuaji na upanuzi wa kanisa 
Kwenye semina hii, tutasoma sura sita za kwanza, halafu mtaifanya mwenyewe 
mambo yaliyobaki  
 
 
Kwa kipindi kimoja tutazingatia yafuatayo:  
 

Yesu Kristo wa Nazareti : Mtu wa dini nyingine 
 

Milingano na tathmini na mkakati kwa ajili ya Uinjilisti 
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November  2014 
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Somo la 1               Kuelewa changamoto   Sura ya 1 
 
Malengo ya masomo 
 

  Kuchunguza kifungu cha maandiko na kuomba ifufuliwe. 
  Kuingia sisi wenyewe kwenye uzoefu wa Nehemia. 
  Kulinganisha maandiko matakatifu na maisha ya kanisa la kisasa. 
 Kuelewa mambo yanayotokea duniani. 

 
1.   Maelezo ya jumla ya kitabu cha Nehemia 

 Muktadha ya ki-Historia 

 Taarifa za Nehemia. 
 
2.    _________________________________ 
 
3.   Kuingiza kwenye sura ya 1. 
 
     Maana ya Nehemia ni ‘Yehova ni faraja yangu’ 

 Aliishi kwenye wakati ngumu. 

 Alikuwa na uwajibu mkubwa 

 Alituachia mfano wa kipekee 
 
4  Changamoto kwa ajili ya Kanisa la leo. 

 

 Sisi tunaishi kwenye wakati ngumu : ukutu umebomolewa. 

 Sisi tunauwajibu mkubwa  

 Itabidi tufanye hatua za dhahiri….  
 
 
5.     Nehemia alikuwa Mtu wa Maombi 1/5-11 
 
            Mtu wa kwenu amepatikana na mabaya? Na aombe Yakobo 5:13 
  

 Kwa heshima. 

 Kufanya pamoja  ‘Sisi...´ anajitambua yeye kama sehemu ya shida iliyokuwepo. 

 Kwa akili- anajua mambo yanayotokea. 

 Kufahamu ujumbe wa kibilia 

 Kwa nguvu      Matendo 12/5; Luka 22/40 

 Kudumu katika kuomba  na kufunga 

 Maombi ya mishali. 
 
 
6    Je, tunaweza kuzigundua kanuni za kusaidia soma la ukuaji wa Kanisa.  
 

 Hakuna hali bila tumaini :- Ninawi - Iraq 

 Ukuaji wa Kanisa kwenye bara ya Afrika. 

 Maendeleo ya dini nyingine. 

 Kuwashawishi wanasiasa - Artashasta ..... 
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Kazi ya vikundi (gawa kwenye vikundi) 

 
1. Fikiri na kuzingatia mambo yanaofuata kutokana na maisha ya Nehemia- Je unaweza 
kujihusisha nayo.  Kuzingatia mambo hayo kwa kina itakupa uelewa mkubwa kwa mambo 
yaliyomo kwenye kitabu cha Nehemia. 

 
Nehemia 

 Alikuwa na mzigo fulani. 

 Aliota ndoto 

 Ndoto iliendelea mpaka ilikuwa maono yake. 

 Kuendeleza imani 

 Kuwashirikisha wengine 

 Kuandaa mpango 

 Kuwashawishi timu 

 Aliandaa mkakati 

 Aliandaa ratiba 

 Alijiamini 

 Aliwajibika kwa Mungu 

 Alizileta mafanikiyo ya ki-kazi  
 

2.  Je unamfahamu mtu wo wote kwenye kanisa la hapa Tanzania au Afrika Mashariki 
anayefanana na Nehemia ?  Shirikisha. 

 
3. Je umejifunza somo la maana la aina gani kutoka kipindi hiki cha kwanza? 
 
4. Nehemia alikuwa na uwezo wa kuona mara mbili. – aliona mambo kama yalivyokuwa 
sasa, na pia aliona mambo ambayo yatakuwa badaye.  Kwa nini inatubidi sisi kuwa na 
uwezo kwa kuona mara mbili kama Nehemia?  Zingatia mfano wa Mtume Pauli 
alipozungumzia  ‘macho ya mioyo yenu yatiwe nuru’  au kwenye Kiingwereza ‘the eyes of 
our understanding’ - Waefeso 1/18 
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Somo la 2    Mkakati wa mwanzo  Sura ya 2 
 
Katika kila hali itabidi tupange mkakati. Inahusisha hasa kwenye ukuaji wa Kanisa. Kitabu 
cha Nehemia ni kama mfano wa kipekee kuhusu njia za kuifanya.  Kama unahamu ya 
kuanzisha makanisa, kujenga makanisa, ungetaka kuisaidia kwenye kazi ya kujenga upya 
ukuta, kama Nehemia, ungekuwa mahali pazuri sasa. 
 
Mpaka sasa tumejifunzaje kutoka kwa Nehemia?  
 
Alikuwa tofauti sana na Yona!! 
 
Zingatia maandika matakatifu yanayofaa : jaribu kuyachambua: 
 
1.        Mistari mitatu ya kimsingi. 

 Nehemia 1 v 3b  Ukuta wa Yerusalemu umebomolewa. Aliona picha ya hali ya 
Yerusalemu kutoka ripoti ya ndugu yake, hatimaye, alimiliki picha hii mwenyewe. 
Mstari huu ni ujumbe wa kitabu hiki 

 Ezekieli 22/ 30  Nami nikatafuta mtu miongoni mwao, atakayelitengeneza boma, na 
kusimama mbele zangu mahali palipobomoka, kwa ajili ya nchi, nisije nikaiharibu, 
lakini sikuona mtu. Mungu anatafuta... 

 Danieli 11/ 32  watu wamjuao Mungu wao watakuwa hodari, na kutenda mambo 
makuu. Ahadi ya Mungu. 

 Kuelewa ufanisi wa Mtume Paulo.......Waef 6/10 
 
2.        Mkakati unayofaa 
           Nehemia alianza peke yake, ....kulinganisha na Bwana 
           Fuate mfululizo wa matokeo ambayo Nehemia alikuwa katika kiini cha tukio. Fikiria 
           kanuni zinazoonekana   

 
Nehemiah anatembelea eneo 2 /11-15 
 
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 
 

 Anashirikisha maono na kuwateua wafanyakazi wenzake 2/17; 3/1-32 
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________ 
 
 
 

 Anazingatia upinzini. 2 /19,20 
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________ 
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Je, nini ni adui kuu inayokabiliana na kanisa la leo? Je tushindaje lile adui?  Nguvu 
gani hapa dauniani  ni nini, ambazo ni kubwa zaidi kuliko nguvu zote?  
 
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________ 
 
 
Kazi ya Vikundi 
 
 
1. Angalia notsi yangu tena – Je kuna changamoto zo zote?. 
 
2. Je kuna masomo gani ya mkakati ya uongozi yanayoonekana sasa?   
 
3. 'baadhi ya watu wanaona mambo kama yalivyo na kujiuliza kwa nini?, wengine 
wanaona mambo na wanajiuliza kwa nini tusifanye jambo kubadilisha hali ilivyo?  
Je Nehemia aliona nini ? je alikuwa na hamu kuona nini? 'Vile vile wewe, unaona nini 
sasa? Je unataka kuona mabadiliko ya aina gani?  
 
4. Tofauti kati ya mtu anayeona maono na mtu anayeota ndoto zikoje? Matendo 2/17 
Yoeli 2/28 
 
5. Je umefanikiwa kwa namna gani katika kazi ya kuwavuta wengine kufanya pamoja 
nawe?   
 
6.  Kivipi tushinde katika swali la umoja makanisani ?  
 
 

[1]. Loss of strength - (vs. 10) "...strength is decayed." The people were getting tired. The 
newness of the challenge had worn off and it had become just plain work. 
[2]. Loss of vision - (vs. 10) The people saw the rubbish, they no longer had the vision of 
the completed wall. 
[3]. Loss of confidence - With strength and vision lost, the work becomes merely a human 
undertaking. The empowerment of the Spirit of God is not evident and "the flesh is weak." 
"I can't do it", no you can't. 
[4]. Loss of security - Fear is a result of insecurity. No one likes to live looking over their 
shoulder. Fear of the unknown can lead us to run: physically, spiritually, mentally or 
emotionally, which in effect is quitting. 

 
 
 
 

  



6 
 

Soma la 3               Co-labourers wanted   Sura za 3/4   
 
Je, Kwa namna gani Mtume Pauli anaelezea wanafunzi wa Yesu? 1 Wak 3:9-11 
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 
 
 
 
Sura ya 3  : .... 
 
Utaratibu: Warumi 12:11, 2 Wak 9:2: 
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 
 
Watu: 3:1, 3: 12-19, 3:2, 8:32 
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 
 
Mahali 
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 
 
Tuzo:  
 
Alimalizia mambo yote katika siku 52: neno ‘Kumaliza’ ni neno la muhimu kwenye Biblia 

 Kumaliza -  Kazi za Nehemia 

 Kumaliza – kazi ya Yesu , aliketi mkono wa kuume wa Ukuu huko juu;  Waeb 1:3 

 Kumaliza – Neno la Mtume Paulo ‘Nimevipiga vita vilivyo vizuri, mwendo 
nimeumaliza, Imani nimeilinda’; 2 Tim 4:7   . 
 

 
Sura ya 4   
 
Kazi na watu wamepingwa  1-13 
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 
 
Nehemia aliuitikia upinzani  13-18 
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 
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Nehemia alikazia kazi yake(19-23)   
 

_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________. 

              

Muhtasari- mambo yaliyotakiwa  4/9 

 

Nia za kufanya kazi  Wafili 2:5 
Iweni na nia iyo hiyo ndani yenu ambayo ilikuwamo pia ndani ya Kristo Yesu Waf 2:5 
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 

 

Moyo ya kuomba Luka 11:1 
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________. 

 

Jicho kwa kuangalia 
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________. 

  

 
 

Kazi ya vikundi 
 
Onyo kutoka kwa viongozi wa maarufu : Soma na kujadiliana  
 
“Hakuna kiongozi anayeweza kuepuka ukosoaji ‘criticism’. Unyenyekevu wake unaonekana kwa wazi 
hasa jinsi anavypokea na kuitikia’  J Oswald Sanders. 
  

"No leader is exempt from criticism, and his humility will nowhere be seen more clearly than in the 
manner in which he accepts and reacts to it." - J. Oswald Sanders 
 
“Mtu wo wote anayeingia kwenye sehemu ya uongozi awe tayari kulipia gharama. Uongozi halisi 
inagharimikia mwili mzima, na gharama itakuwa kubwa hasa kwa aina ya uongozi wa ufanisi”. 
Charles Swindoll 
 

"Anyone who steps into the arena of leadership must be prepared to pay a price. True leadership 
exacts a heavy toll on the whole person and the more effective the leadership, the higher the price!" -                                                           
          Charles Swindoll 
 
Katika uongozi wa Kichungaji ni muhimu kuishika kanuni fualni zinazofichwa kwenye sura hii. 
Jadili kwa uangalifu. 
 

 Hakuna mtu mmoja tu anayeweza kufanya kazi ya Bwana. Wanatimu ni wazuri zaidi kuliko 
mtu mmoja maarufu. 

 Maombi hayazui kufanya kazi kwa bidii 

 ‘A burden shared is a problem halved’ umoja ni nguvu, tukifanya pamoja tutashinda ! 

 Kufanya kazi kwenye timu inamlinda mtu asizame chini ya majukumu yake. Si wote 
watakaoshirikiana  

 Mungu atatoa neema ya kutosha kusaidia kwa muda mwafaka.  
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Somo la 4           Kushindwa iwe ushindi   Nehemia 6 

                         ‘When the O no! becomes an O yes!’ 
 
 

1.  Sehemu ya ruridhika : Amosi 6:1      
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 

 
Nguvu ya kufikiri chanya.    
 

 Biblia inasema mambo mengi kuhusu fikra na nia zetu 

 Amani ya nia zetu ni muhimu 

 Kuitikiaje habari mbaya 

 Nehemia alijaribiwa sana sana. 
 

2. Kujifunza kutoka mfano wa Nehemia -     
 

 Mstari wa 3-4 : jinsi alivyoitikia kwenye mahali mabaya. 
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 

 Uwezekano wa kuchoka katika mambo mema Wagalatia 6: 
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 
 

 Anakataa kukata tamaa  v 3,4 
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
____________.____________________________________________________________ 

 Matendo yake yalitawaliwa na imani yake.   
___________________________________________________________________
____________.____________________________________________________________ 

 
 3.         Wengine kwenye Biblia waliokabiliana na hali ngumu 
 

 Yakobo, Yusufu, Musa, Mwandishi wa zaburi 

 Bwana wetu Yesu Kristo-Kwenye bustani ya Gethsemani  -  Luka 22/41-43 
 

 4.         Mkakati wa endelevu 

 Alijihesabu sawa sawa, mst 11 ‘ 

 Alitambua umuhimu wa kazi yake.  v3  . Waf 3/13   

 Alitegemea nguvu ya Bwana …v 9. 1 Sam 23/16 .  William Carey,  
 

 
Jinsi Nehemia alivyoitikia ilitegemea mantiki isiyoweza kupingwa  Mwanzo 50/20  
na Wafilipi  4/13  

 
 5.         Mfano wa Mahubiri mlimani  ...Matt 5. 
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_________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________ 
 
 

    6.         Ushuhuda wa Mtume Paulo  nimejifunza kuwa radhi na hali yo yote niliyo nayo.'   
Waf 4/11   na ‘Kwa maana nimekwisha kujua hakika ya kwamba……’  Warumi  8/38     

 
 Ushuhuda binafsi na uelewa wa kanuni za ukuaji wa kanisa. 

  
 
Kazi za vikundi 
 
 Katika kipindi hiki nimetoa mifano mingi ya mimi binafsi kwa kusudi la kuwasaidia  
            viongozi wakristo wenzangu. Nafahamu changamoto za kimwili kwenye kazi ya  
            Bwana.  
 
 Zingatia mambo ambayo nimeshuhudia: Je umejifunza masomo aina gani?  
            Kujadilaina pamoja 
 

1. kuchukua muda kwenye kundi lako kushuhudua jinsi Mungu alivyobadilisha hali 
ngumu maishani mwako ili uone ushindi. 
 

2. Kuna gharama kubwa ya kila namna ili kuwa kiongozi mkristo.  Unasemaje, 
changamoto kubwa kwa viongozi ni nini? Kwa namna gani tunaweza kuzishinda?  

 
3. Kuna ahadi zenye maana katika maandiko zinazoweza kututia moyo kuendelea 

hata kwenye hali ngumu. Kmf... 
 
 
Maana ahadi zote za Mungu zilizopo katika yeye ni Ndiyo; tena kwa hiyo katika yeye 
ni Amin; Mungu apate kutukuzwa kwa sisi. 
  
2 Cor 1/20   
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Somo la 6.                                    Kujenga kupitia Mahubiri  

Nehemia 8 : 1-12  
 

Kulingana na hadithi ya kifungu hiki, mfano wa kipekee kwenye Agano la Kale inaonekena.  
Soma kwa uangalifu, kwa sababu umuhimu wa mahubiri yanelezwa. 
 
Zingatia kazi ya mahubiri katika uzoaefu wa Musa (Kutoka 3) 
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________. 

 
Jeremiah  Jer 1/6.   
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________. 

 
Manabii Wadogo 
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________. 

 
 
Mifano ya mahubiri kwenye Agano Jipya :  Matt 17:5, 28:19-20 
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________. 

 
Yule mhubiri aliyeibuka ni Nabii Ezra, aliyefanya kazi ya Bwana kwa muda mrefu. Alichukua 
nafasi yake ya Nehemia baada ya kujenga lile ukuta..   Tazama 

 

1. Baada ya kulijenga ukuta kuna kazi kubwa zaidi  
 

 Nguvu ya Israeli haikukuwa kwenye nguvu ya ukuta, bali katika utakaso wa watu 
wake.     

 Kuibuka kutoka jamii wa Israeli kulikuwa na nabii Ezra.  Mungu mara zote hutuma 
wanabii.  

  Malaki 2/5-7  

 'Bwana analitoa neno lake; Wanawake watangazao habari ni jeshi kubwa; Ps 68/11. 
Ufalme wa Mungu unjengwa kupitia neno la unabii 
 

2.  Mahubiri yaliombwa na watu. Luka 4:20, 2 Petro 1:5, Warumi 12:2 

_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________. 

 
 
3.  Mahburi yalipokelewa na heshima 
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 
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4.  Mahubiri yalikuwa na mipaka yake  Matt 28,  
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________. 

 

 
5  Mahubiri yaliyowahusisha wasikilizaji .  
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________. 

 

 
6.   Mahubiri yaliwapona watu  Is 40:1 
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________. 

 

 
 

 
Kazi ya vikundi 
 

1. Kwa nini ninasema kulikuwa kazi kubwa fulani zaidi kuliko kujenga ukuta upya 
katika huduma yake Nehemia?  
 

2. Kuna masomo kutoka Agano la Kale, yanayoandikwa kwa ajili yetu 1 Wak 10:11. 
 
Tunaitwa kujenga kanisa la Kristo. Sasa basi, tumejifunza nini kutoka masomo 
haya yanayoweza kufanya kazi hii.  
 

3. Tazama orodha ya majina ya watu kwenye kitabu hiki. Je tunajifunza nini kutoka 
hii?  Zingatia jinsi walawi labda walivyowasaidia watu kuelewa maana ya 
maandiko. Kujadiliana umuhimu wa mafunzo, hasa kuwafunza njia za kuwafunza 
wengine.  

 
 4. Je Umejifunza nini kuhusu umuhimu wa mahubiri ?  

 


